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 Międzynarodowy obóz językowo-kulturowy  

z bogatym programem zwiedzania 

„Spirit of Nippon” 
 

Cena od: 13 999 PLN / 2 tygodnie  

+ przelot i program 
 

Wyjazd grupowy z opiekunem 
 

 
 

Terminy wyjazdu grupowego w 2026 roku 
7.07-22.07.2026 2 tygodnie – cena 14 999 zł + przelot 7000 zł i program 450 USD  
21.07-5.08.2026 2 tygodnie – cena 13 999 zł + przelot 6500 zł i program 450 USD 
 
 

Zapraszamy młodzież w wieku 12-18 lat na niezapomniany 
obóz w Japonii! Po wielkim sukcesie w 2025 roku, 
organizujemy po raz drugi fascynujący wyjazd z opiekunem.  

To doskonała okazja, by rozwijać i utrwalić swój język 
angielski w naturalnych sytuacjach z eksploracją jednego z 
najpiękniejszych i najciekawszych krajów świata. Przez dwa 
tygodnie uczestnicy w pełni zanurzą się w kulturze 
japońskiej - młodzież będzie brać udział w warsztatach 
kulturowych i zwiedzaniu najbardziej ikonicznych miejsc 
Japonii.  

Tu program prowadzony w języku angielskim skupia się na 
poznaniu kultury i tradycji japońskiej w międzynarodowym 
gronie. 

OPIS SZKOŁY: to międzynarodowa organizacja 

specjalizująca się w realizacji programów edukacyjnych dla 
młodzieży z całego świata. Jej misją jest wspieranie 
młodych ludzi w rozwijaniu kreatywności, umiejętności 
rozwiązywania problemów oraz świadomości kulturowej. 

Dzięki innowacyjnym warsztatom, ekscytującym 
wycieczkom oraz programom opartym na współpracy z 
lokalnymi społecznościami, uczestnicy nie tylko zdobywają 
cenne umiejętności, ale także tworzą wspomnienia, które 
zostają z nimi na całe życie. 

Młodzieży ma możliwość odkrywania nowych perspektyw, 
rozwijania innowacyjnego myślenia oraz budowania relacji 
z rówieśnikami z różnych zakątków świata. Jako część 
globalnej społeczności liczącej ponad 65 000 uczniów, 
uczestnicy stają się częścią dynamicznej sieci, 
przygotowanej na każde wyzwanie współczesnego świata. 
Inspirowanie młodych ludzi do odkrywania swojego 
potencjału i kształtowanie przyszłych liderów o otwartym 
spojrzeniu na świat i gotowych sprostać wyzwaniom 
globalnej rzeczywistości. 

NAUKA I KULTURA: To nie jest tradycyjny kurs językowy! 

Program został zaprojektowany tak, by połączyć codzienną 
naukę języka angielskiego z eksploracją kultury Japonii w 
najbardziej angażujący sposób. Zajęcia odbywają się w 
międzynarodowych grupach i prowadzone są przez 

Wiek: 12-18 lat 

Lekcje: grupy międzynarodowe 

Kurs: język angielski i japoński w terenie 

Zakwaterowanie: hotel 

Wyzywienie: 3 posiłki dziennie 

Rodzaj transportu: samolot 

 

 

 

 

 

 Wyżywienie: 3 posiłki dziennie  
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doświadczonych nauczycieli – z naciskiem na praktyczne 
użycie języka w kontekście kulturowym. 

Uczestnicy wezmą udział w codziennych lekcjach języka 
angielskiego z elementami kultury japońskiej, które 
pomogą im lepiej rozumieć nie tylko język, ale i wartości 
oraz zwyczaje Japonii. Uczniowie ćwiczą mówienie, 
rozwijają umiejętności prezentacji oraz wzmacniają 
zdolność prowadzenia dyskusji i krytycznego myślenia, 
zgłębiając takie tematy, jak japońskie festiwale, tradycje i 
życie codzienne. Jednocześnie zachęcając do dzielenia się i 
prezentowania informacji na temat własnych kultur w tych 
obszarach. To dynamiczne podejście nie tylko poprawia 
płynność języka angielskiego, ale także buduje pewność 
siebie, świadomość międzykulturową i umiejętności 
komunikacyjne. 

Podczas lekcji angielskiego przewidziane są warsztaty, które 
sprawiają, że japońska kultura dosłownie ożywa – dzięki 
kinestetycznemu podejściu, w którym uczniowie uczą się 
poprzez działanie. To nie są zwykłe pokazy – to 
bezpośrednie doświadczenia, w których młodzież aktywnie 

uczestniczy. 

Od pierwszych, płynnych pociągnięć pędzla w sztuce 
kaligrafii, aż po skupienie i spokój podczas tradycyjnej 
ceremonii parzenia herbaty – każde z zajęć prowadzone 
jest przez nauczyciela z Japonii, który dzieli się swoją 
wiedzą, pasją i autentycznymi rytuałami, przekazywanymi z 
pokolenia na pokolenie. 

Uczestnicy nie tylko nauczą się, jak coś wykonać, ale 
zrozumieją dlaczego dany gest, ruch czy technika ma 
znaczenie. Każdy warsztat to spotkanie z japońską estetyką, 
precyzją i filozofią uważności – wartościami, które 
pozostają z uczestnikami na długo po zakończeniu obozu. 

Niezależnie od tego, czy to pisanie tuszem i pędzlem, 
składanie sushi czy tworzenie opowieści inspirowanej 
mangą – każdy uczestnik wynosi z zajęć nie tylko nowe 
umiejętności, ale też głębszą wrażliwość na piękno 
japońskiej kultury. 

 

PROGRAM:  

Program organizowany przez szkołę został zaprojektowany 
tak, aby umożliwić młodzieży głębokie zanurzenie się w 
japońską kulturę – od historycznych świątyń po 
nowoczesne centra rozrywki i technologii. Każdy dzień to 
nowa przygoda, a nauka odbywa się naturalnie – przez 
doświadczenie, kontakt z miejscową kulturą i praktyczne 
użycie języka. 

Dzień 1: Wylot z Polski 

Dzień 2: Przylot do Tokio i powitanie 

Przylot i zapoznanie się z okolicą. 

Dzień 3: Ikony Tokio 

Zaczniemy dzień od zajęć kulturowych, a następnie wizyta 
Meiji Shrine, jednego z najważniejszych chramów shintō, 
ukrytym w zacisznych lasach Yoyogi Parku. Następnie 
odwiedzimy Harajuku i Omotesando – dzielnice mody i 

nowoczesnego stylu życia. 

 

Dzień 4: Świat Mangi i Anime 

Zajęcia kulturowe. Udamy się do Akihabary, kultowej 
dzielnicy japońskiej popkultury, nazywanej „elektrycznym 
miastem”, gdzie zanurzymy się w świat mangi, anime i gier 
– pełen sklepów z gadżetami, salonów gier i kawiarni 
tematycznych. 

Wieczorem odwiedzimy Muzeum Samurajów w Asakusa, 
gdzie jest możliwość przymierzenia ubioru samuraja! Lub 
pójdziemy do muzeum TeamLab – interaktywną przestrzeń 
cyfrowej sztuki, gdzie światło, dźwięk i ruch łączą się w 
spektakularny show. 

Dzień 5: Fuji Adventure 

Wyruszamy na całodniową wycieczkę - dzień pełen 
zapierających dech w piersiach widoków i odkrywania 
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kultury w cieniu jednej z najpiękniejszych gór na świecie – 
góry Fuji. Udamy się do malowniczej wioski Oshino Hakkai, 
gdzie znajduje się osiem krystalicznie czystych stawów, 
wypełnionych wodą spływającą z topniejących śniegów z 
Fuji. Spacer po Oshino Hakkai to podróż w czasie – miejsce 
to wygląda tak, jakby zatrzymało się w epoce Edo. 

Podczas wycieczki będziemy podziwiać ikoniczną 
pięciopiętrową Chureito Pagodę, położoną na wzgórzu, 
skąd roztacza się jeden z najbardziej malowniczych 
widoków na górę Fuji, lub udamy się nad jezioro 
Kawaguchi – jedno z pięciu jezior otaczających górę Fuji.  

Dzień zakończymy zakupami w Gotemba Premium Outlets 
– jednym z największych centrów zakupowych w Japonii.  

Dzień 6: Tradycja i nowoczesność 

Zajęcia kulturowe. Przejdziemy się po parku Ueno – to 
kultowy park w centrum Tokio, słynny z alei wiśni, muzeów 
i spokojnej atmosfery. Idealne miejsce na spacer i poznanie 
codziennego życia tokijczyków. Następnie odwiedzimy 
Asakusę i Sensoji Temple – najstarszą świątynię w Tokio 
oraz przespacerujemy się historyczną uliczką Nakamise. 
Dzień zakończymy podziwiając symbol nowoczesnego Tokio 
czyli najwyższa wieża Skytree. 

Dzień 7: Świat Pokemonów 

Zajęcia kulturowe. Zwiedzimy Yokohamę, w tym słynne 
Akarenga, kiedyś magazyny portowe, dziś centrum 
handlowo-kulturalne. Przejdziemy się po Chinatown – 
największą chińską dzielnicę w Japonii. Następnie 
odwiedzimy Pokémon Center, raj dla fanów tej kultowej 
serii.  

Dzień 8: Przejazd do Osaki 

Rano przejazd superszybkim pociągiem Shinkansen do 
Osaki. Po zakwaterowaniu czeka nas wieczorny spacer po 
Dotonbori, jednej z najbardziej kolorowych dzielnic Osaki. 
Oświetlona neonami, pełna straganów z ulicznym 
jedzeniem i tradycyjnych restauracji, jest idealnym 
miejscem, by spróbować takoyaki – słynnych kulek z 
ośmiornicy – i okonomiyaki, czyli japońskich naleśników. 

Dzień 9: Osaka – serce Kansai 

Zajęcia kulturowe. Popołudnie to podróż w czasie – 
zwiedzimy majestatyczny Zamek w Osace, otoczony 
rozległymi ogrodami. Następnie odwiedzimy Kuromon 
Market, gdzie uczestnicy mogą spróbują lokalnych 
przysmaków.  

Dzień 10: Świat filmu – Universal Studio 

Czeka nas dzień pełen emocji i niesamowitych wrażeń w 
jednym z najpopularniejszych parków rozrywki w Azji – 

Universal Studios Japan w Osace. To miejsce, w którym 
magia kina ożywa, a uczestnicy przenoszą się do świata 
swoich ulubionych filmów i gier. 

W parku znajdziemy tematyczne strefy inspirowane takimi 
hitami jak Harry Potter, Minionki, Jurassic Park, Mario Kart, 
Jaws czy Spider-Man. Spacer po Hogsmeade™ i przejażdżka 
„Harry Potter and the Forbidden Journey™” w zamku 
Hogwart to obowiązkowy punkt dla każdego fana 
czarodziejskiego świata. 

Dla miłośników mocniejszych wrażeń czekają rollercoastery, 
dynamiczne symulatory i interaktywne pokazy 4D. Nie 
zabraknie też czasu na zakupy pamiątek i przekąski w 
klimatycznych lokalach stylizowanych na znane filmowe 
scenografie. 

Dzień 11: Osaka Aquarium Kaiyukan – podwodna podróż 
przez Pacyfik 

Zajęcia kulturalne. Dziś odwiedzimy jedno z największych 
oceanariów na świecie – Osaka Aquarium Kaiyukan. 
Miejsce zachwyca realistycznie odwzorowanymi 
ekosystemami morskimi Pacyfiku. Główną atrakcją jest 
gigantyczny zbiornik z majestatycznym rekinem 
wielorybim, który można podziwiać z różnych poziomów. 

Dzień 12: Wycieczka do Kioto 

Całodniowa wycieczka do Kioto, miasta, które pozwala 
doświadczyć Japonii w jej najbardziej tradycyjnym wydaniu. 
Zobaczymy Złotą Świątynię Kinkakuji, której złota fasada 
odbija się w otaczającym go stawie, tworząc widok jak z 
pocztówki. Spacer przez bambusowy las w Arashiyamie 
będzie jak podróż do innego świata – cichego, spokojnego i 
pełnego harmonii, bądź odwiedzimy Kiyomizu-dera – 
świątynię słynącą z imponującej drewnianej konstrukcji. 
Będzie czas na zakupy w lokalnych tradycyjnych sklepikach i 
kawiarniach.  

Dzień 13: Nara – jelenie i duchowość 

Dziś zobaczymy Fushimi Inari-Taisha, gdzie tysiące 
pomarańczowych bram torii prowadzą przez magiczny szlak 
wzgórzami. Odwiedzimy też Nara Park, gdzie spotkamy 
swobodnie poruszające się jelenie, oraz świątynię Todaiji, 
w której znajduje się olbrzymi posąg Wielkiego Buddy.  

Dzień 14: Prezentacje i integracja 

Tego dnia uczestnicy zaprezentują efekty pracy projektowej 
i podsumują zdobytą wiedzę oraz doświadczenia 
kulturowe. Następnie będziemy mieć czas na 
eksplorowanie dzielnicy Namba, jednej z najbardziej 
tętniących życiem i charakterystycznych dzielnic Osaki, 
położonej w jej centralnej części. Uważana jest za serce 
rozrywki, zakupów i miejskiego stylu życia Kansai. 
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Dzień 15: Powrót do Polski 

Czas na ostatnie zakupy przed wylotem. 

Dzień 16: Przylot do Polski 

 

ZAKWATEROWANIE: W Tokio i w Osace uczestnicy obozu 

będą mieszkać w hotelu o standardzie 3* w pokojach 2-3 
osobowych z łazienkami. Dostępne wifi. 

WYZYWIENIE:  Pełne wyżywienie - śniadanie, lunch i 

kolacja. Śniadania będą w formie bufetu, a lunche i kolacje 

w restauracjach na mieście. W niektóre dni przewidziane 
pakowne lunche.  

PRZELOT:  Przelot grupowy z polskim opiekunem.  

termin 7.07-22.07.2026 – lot bezpośredni liniami LOT 

termin 21.07-5.08.2026 2 tygodnie - lot z przesiadką 

 

OPIEKA: Grupa przebywa pod stałą opieką polskiego 

opiekuna oraz lokalnej kadry. 

 

CENA:  2 tygodnie 

7.07-22.07.2026 2 tygodnie – cena 14 999 zł + przelot 7000 zł i program 450 USD – brak miejsc 

21.07-5.08.2026 2 tygodnie – cena 13 999  zł + przelot 6500 zł i program 450 USD 
 

CENA OBEJMUJE: 

• Warsztaty językowo-kulturowe 

• Zakwaterowanie 13 noclegów 

• Wyżywienie: 3 posiłki dziennie 

• Transport na miejscu  
• Opiekę polskiego opiekuna 

• Ubezpieczenie KL/NNW/NWS/bagaż 

• Materiały do nauki 

• Certyfikat ukończenia kursu 

• Pakiet: zeszyt, długopis, t-shirt, smycz, torba 
szkolna 

• Turystyczny Fundusz Gwarancyjny i Pomocowy 
 

 

 

DODATKOWO PLATNE: 

• Pakiet przelotu z opiekunem termin 1 liniami LOT 
7000 PLN, termin 2 lot z przesiadką 6500 PLN 

• Obowiązkowy program 450 USD 

• Możliwe podwyższenie kwot ubezpieczenia 
wyliczane indywidualnie 

• Ubezpieczenie od Kosztów Rezygnacji z wyjazdu 
liczone % od wartości umowy bez opłaty w 
walucie obcej za program: 

o KR standardowe 3% 
o KR z rozszerzeniem o zachorowanie na 

COVID-19 przed wyjazdem 
 
 

 

  

INFORMACJE PRAKTYCZNE: Osoba wyjeżdżająca na kurs do Japonii powinna zabrać ze sobą paszport ważny min. 6 

miesięcy, okrycie na głowę, krem z filtrem, wygodne buty, adapter do gniazdka elektrycznego, kosmetyki, wymienioną walutę 
w kantorze w Polsce, gdyż na miejscu jest większy przelicznik. 
 
Wiza do Japonii nie jest wymagana w przypadku wyjazdów krótkoterminowych w celach turystycznych i naukowych. 
W Japonii jest o 8 godzin później oraz obowiązuje ruch lewostronny. Waluta jen. 100 JPY = ok. 2,8 PLN 
 
Wyjazd zorganizowany przy osiągnięciu min. 7 osób. 

Bagus Pangestu: https://www.pexels.com/pl-pl/zdjecie/bliska-fotografia-cherry-blossom-tree-1440476/ 
Emre Orkun KESKIN: https://www.pexels.com/pl-pl/zdjecie/bamboo-tree-forest-w-sloneczny-dzien-52706/ 
Timo Volz: https://www.pexels.com/pl-pl/zdjecie/przeprawa-shibuya-18413827/ 

https://www.pexels.com/pl-pl/zdjecie/bliska-fotografia-cherry-blossom-tree-1440476/
https://www.pexels.com/pl-pl/zdjecie/bamboo-tree-forest-w-sloneczny-dzien-52706/

